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Le 11 décembre 2021, participez a la 6 éme édition du Sainté City
Run # Pour des Runners City

Avec 3000 coureurs attendus pour cette 6 eme édition, le SAINTE
CITY RUN simpose dans la cour des grands événements et laisse en-
trevoir un formidable potentiel.

Une édition qui s'annonce riche en émotions avec ce départ place
Chavanelle qui avec une mise en scene devrait faire hérisser le poil
des coureurs avant méme de transpirer.

LADN du Sainte City Run est la féte, le partage, la musique et beau-
coup de couleur dans la ville.

Cest pour toutes ces raisons que le coeur de I'événement se doit
d'étre en centre-ville.

Courir la nuit est toujours synonyme de magie entre les traversées
des différentes places (Peuple, Jean Jaureés, Hotel de ville, Dorian,.. .)
et un final d'anthologie dans le cartier Saint Jacques.

Le SAINTE CITY RUN n'est pas une course comme les autres.. .féte et
lumieres seront au rendez-vous pour vous faire vivre une expérience
mémorable.

Un événement qui non seulement séduit les participants venus de
toute la France mais qui conquit les collectivités, les associations, les
partenaires impliqués comme rarement dans l'organisation.

Plus de 150 bénévoles sont ainsi mobilisés sur le terrain pour rendre
possible cette aventure... N'hésitez a leur rendre leur sourire.
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__LES BENEVOLES
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SAINTE CITY RUN Organisation

Un groupe de copains... pratiquant le running
occasionnellement pour certain, a haut niveau
pour d’autres, mais avec une envie commune,
créer un bel événement pour la ville de
SAINT-ETIENNE.

L'EQUIPE BENEVOLES

Plus de 150 bénévoles

Saint-Etienne va vibrer durant une soirée au rythme des foulées des coureurs et des en-
couragements des supporters et accompagnants, les images du public sur le parcours
sont tout simplement hallucinantes et refletent la dimension prise par cette grande féte
du City Running.

Lintérét suscité par I'événement a atteint un niveau sans précédent, plus de 3000 partici-
pants attendus cette année.

Et tout cela est réalisable, grace a l'implication et au travail de l'en-
semble des 150 bénévoles. Un GRAND MERCI a eux.

2021 : 5 associations pour une belle équipe
- Amitié / Nature
- Plein Ph'arts

- ASPTT Korball
- Korfball Les Pyramides
- Athleform 42

Vous pourrez les retrouver tout au long du parcours entre les
places : Chavanelle, Peuple, Hotel de ville, Jean Jaures, Dorian et
bien évidement dans le quartier Saint Jacques.

#JE PEUX PAS J'Al CITY

ROADBOOK
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4  ENDURANCE
SHOP

SAINT-ETIENNE MONTHIEU

w Venez découvrir votre nouvel espace
spécialisé en running trail et marche

*Offre valable jusqu’au 31/12/21 uniquement sur les produits de I'espace Endurance Shop.
Hors soldes et promotions. Offres non cumulables. Voir conditions en magasin.

GO SPORT SAINT-ETIENNE MONTHIEU

CENTRE COMMERCIAL GEANT MONTHIEU



“SUNDAY FITNESS”
FIT AND DANCE STUDIO

Pole festif et sportif du Fay a St Jean Bonnefonds

Dimanche 23 Janvier 2022

Un cours de fithess

OFFERT

(Au choix sur I'ensemble de la journée)

Venez vous amuser lors de cet évenement:

- Pound - Fit Boxing
-Zumba - Body Attack
- Kuduro -FitNZen

_ FITAND DANCE STUDIO

4 - ECOLE DE-DANSE ET DE FITNESS

- RUE DE L'INDUSTRIE A SORBIERS

X ,' Pfograrﬁme dela journée sur: www fitanddancestudio.com Sur présentation de ce bon
: 'qface'lf"k: F"ga'”d D?nce.smdio -v- Inscription :06 18 53 74 08
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CITY KIDS

15h-17h GRAND DEFI SPORTIF KIDS
(Sport, adresse, jeux...)
Des cadeaux a gogo...
avec les coachs Keep cool

« JUST DANCE STUDIO KIDS »

Viens danser avec tes amis(es)

1 7h -1 8h Vidéos sur écran géant

Organisé par I'Espace Boris Vian

18h ZUMBA GEANTE KIDS

Avec Sarah et Fanny de Fit and Dance studio.

j'aientre3 et 16 ans 100% GRATUIT
Je participe comme papa et maman 100% FUN
(Papap et maman peuvent se joindre a moi) 100% CITY RUN



__PROGRAMME
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UN EVENEMENT QUI SE VEUT UNIQUE !

Avec Adrien JOUGLER en téte de peloton (DJ officiel Radio SCOQOP)

Pour cette soirée UNIQUE Adrien sera avec nous a partir de 17H, tout d'abord pour les animations en-
fants, ensuite pour accompagner Sarah et Fanny (Fit and Dance) pour une ZUMBA de folie et puis pour
mettre une ambiance dont lui seul a le secret.

Pour cette cinquieme édition ce n'est pas une place mais toute une ville qui va étre "ambiancée"

18h15 Zumba géante

19h30 Départ du 6 Km

Open et Chrono

20h15 Départ du 12 Km

FA

9 rue de I'lndustrie
42290 SORBIERS
P: 06 25 02 07 83 (danse)
P: 06 18 53 74 08 (fitness)
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3 Concerts 3 points
Place du Peuple, Place Jean Jaures, Les meilleures positions sur le parcours pour
Place Chavanelle regarder la course : Place Jean Jaures, Place

du Peuple et Quartier Saint Jacques

REMISE DES
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§U\J

JEUDI 16 DECEMBRE
A 19H00 (ENDURANCE SHOP by GO SPORT - saint Etienne Monthieu)
vy ""gh{ - Classement scratch : 3 premiéres filles / 3 premiers gargons
- Classement catégories : Cadet / Junior / Espoir/ Séniors / Masters 0 a 10
2 O 2 1 - Classement Joellettes : Toutes primées

- Classement groupes : Trophée du plus représenté



LE GOUT DES DEFIS

LAUDACE
DE LES RELEVER.

Au Crédit Agricole, nous pensons que le sport est
une école qui permet de se construire et que
les valeurs du sport rendent plus fort.
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CHIFFRES 4600 participants § 45% defilles § 55 % de garcons

5 EME 250 bécévols 12 K - 00:40:55 : Anais DACHET
., pyipsime 00:34:05 : Allaa HRIOUED

E D |T| O N parcourus par les participants © K - 00:19.47 : Sarah TCHRAOU
00:16:17 : Florent DERAIL
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Plance du
Peuple

#ravitaillement

JUST FOR
THE FUN
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Ho ho L\o... C est Nosl
OFFRE SPECIALE SAINTE CITY RUN

Comme une salle de sport, en plus cool

ulable, valable du 1/12/21 au 31/03/2022 dans les salles participantes, voir conditions complétes a I'accueil de la salle Keep Cool est une marque
e
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e TR ~différente !

Patrice JALLABERT

pjalabert@parot.fr parot.fi EAU MINERALE NATURELLE
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Q©» PUCES JETABLES

Chronométrage a PUCES
JETABLES

La puce permettant le chro-
nométrage est collée der-
riere le dossard, Ne pas la
toucher ou la décoller.

Pour étre chronométré, le
dossard doit impérative-
ment étre positionné sur
votre torse.

A l'arrivée, vous pourrez
garder votre dossard en sou-
venir (avec la puce). Départs
par vagues, chronométragre
pris sous 'Arche au départ et
a l'arrivée.

@ 6km Open chronométré

mais classement par ordre
alphabétique.

INFORMATIONS __

@ RAVITO SUR PARCOURS
Ravitaillement liquideauKm 3 et 9
Eau

O RAVITO ARRIVEE
Sac ravito a l'arrivée (Pas de ravito
sur table) par mesure de sécurité.
1 bouteille d'eau PAROT, pitchs et
friandises...

O 20 AMBASSADEURS
Surle 6 KM et 12 KM
10 ambassadeurs par course.
Visibles par des vestes Endurance
Shop by go Sport.

o BARRIERE HORAIRE
Sur le 12KM
la barriére horaire est fixée a 50MN
au Km 6 (1 tour).

@ DEPARTS DES COURSES
19h30 6KM (OPEN et CHRONO)
20h15 12 KM
Tous les participants doivent se
présenter 30 minutes avant le
départ, dans le sas chrono ou open
prévu a cet effet.

O SAS-Voir plan.

O Résultats sur wwwisaintécity.com



__PLAN DU SITE

PLAN U SIT Départ - Place

Arrivée ——» CHAVANELLE
Samedi 11 Décembre 2021

‘Chapiteau |
N ZONE PUBLIC et ZUMBA

Entrée
public

i Elites
1 Départ

&osmokEvents.

EVENEMENTIEL SPORT ANIMATION

Plus qu’une simple voix dans un micro,
c’est donner vie a votre evenement.

Ludovic GIDROL - 062248 8177
Clémentine GIDROL - 07 83 29 80 22
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La nature nous aime, protégeons la.
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Des solutions
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wwuw.sermaco-environnement.com



